
План проведения «Дня питания в ДОО» 

 «Сегодня говорим о Важном!» 

26.09.2024 г. 

Название ДОО Название мероприятия Время 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственный  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МБДОУ  

«Детский сад 

общеразвивающего 

вида №9  

«Золотой улей» 

Встреча гостей – участников 

мероприятия «День питания в 

ДОО» «Сегодня говорим о 

Важном!», регистрация 

9.15-9.30 Фойе ДОО Кулана Н.С., 

делопроизводите

ль 

Обзор выставки поделок из 

овощей «Чудо с грядки» 

(детско-родительское 

творчество», фотовыставки «Я 

готовил сам!» 

9.15-9.30 Музыкальный 

зал 

Дзюба Ю.И., 

старший 

воспитатель 

Выступление старшей 

медсестры Казанковой О.Н. о 

рациональном и правильном 

питании в ДОО  

9.30-9.45 Музыкальный 

зал 
Казанкова О.Н., 

старшая 

медсестра 

Виртуальная экскурсия на 

пищеблок ДОО (видеоролик) 

9.45-9.50 Музыкальный 

зал 
Дзюба Ю.И., 

старший 

воспитатель 

Калейдоскоп семейного видео 

«Наш самый креативный 

завтрак» 

9.50-10.00 Музыкальный 

зал 
Дзюба Ю.И., 

старший 

воспитатель 

Презентация лэпбука 

«Собираем урожай овощей» 

10.00-10.10 Музыкальный 

зал 
Бочкова И.М., 

воспитатель 

группы возраста  

от 6 до 7 лет 

Беседы с детьми на тему 

«Овощи важны и всем нужны!» 

 

10.00-10.20 Группа детей 

возраста от 4 до 

5 лет №1,  

группа детей 

возраста от 4 до 

5 лет №2 

Савина М.В., 

воспитатель 

группы детей 

возраста  

 от 4 до 5 лет 

№1, 

Чиркина М.В., 

воспитатель 

группы детей 

возраста  

от 4 до 5 лет №2 

Дидактическая игра «Разложи 

вредные и полезные продукты» 

10.00-10.25 Компенсирующ

ая группа  

Прилипухова 

С.П.,  

воспитатель 

компенсирующе

й группы  

Дидактическая игра «Что где 

растет»  

10.00-10.30 Группа детей 

возраста  

от 6 до 7 лет 

Жукова М.Н., 

воспитатель 

группы детей 

возраста от 6 до 

7 лет 

Консультация для родителей 

воспитанников о режиме 

питания в выходные и 

праздничные дни в семье (в 

родительских уголках групп) 

7.30-9.00 Группа детей 

возраста от 2 до 

3 лет,  

 

 

Баскакова Г.Н., 

воспитатель 

группы детей 

возраста  

 от 2 до 3 лет, 



группа детей 

возраста от 3 до 

4 лет 

Черноусова Е.В., 

воспитатель 

группы детей 

возраста от 3 до 

4 лет 

Семейная гостиная  «Залог 

здоровой семьи в правильном 

питании»: 

- выступление агитбригады 

«Вдохновение от  природы»; 

10.10-10.20 Музыкальный 

зал 

Усова М.А., 

музыкальный 

руководитель 

- викторина с участием 

педагогов, родителей и 

воспитанников» «Витамины из 

овощей»; 

 

10.20-10.35 Музыкальный 

зал 
Сажнева О.И., 

воспитатель 

группы детей 

возраста  

от 3 до 4 лет 

- музыкальный микс «Золотые 

пчелки»; 

 

10.35-10.50 Музыкальный 

зал 
Усова М.А., 

музыкальный 

руководитель 

- обзор выставки готовых блюд 

семейных команд «Витаминное 

ассорти» с презентацией 

рецепта 

10.50-11.00 Музыкальный 

зал 

Казанкова О.Н., 

старшая 

медсестра 

Подведение итогов 

анкетирования родителей 

(законных представителей) 

«Удовлетворенность родителей 

питанием в ДОО» 

11.00-11.05 Музыкальный 

зал 

Дзюба Ю.И., 

старший 

воспитатель 

Подведение итогов проведения 

мероприятия «День питания в 

ДОО» «Сегодня говорим о 

Важном!» 

11.05-11.15 Музыкальный 

зал 

Алиева О.Н., 

заведующий 

Фуршет-коктейль «Мелодия 

чайных листьев» 

11.15-11.30 Музыкальный 

зал 

Казанкова О.Н., 

старшая 

медсестра 

                 

Заведующий                                                               О.Н. Алиева 

 

 

 

 

 


